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Centro Mexicano de Psicotraumatologia
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La salud, belleza y / bienestar se conjugan en los diversos tratamientos
estéticos que el CENTRO MEXICANO DE PSICOTRAUMATOLOGIA tiene para ti.

w——

TEXTO: DIANA MARCOS \ N
Date la oportunidad para verte bello, promover
tu salud y bienestar desde el interior de tus célu-
las considerando tus procesos médicos, persona-
les, y las bondades de la medicina del Siglo XXI.

Aqui te presentamos los servicios que te ayu-
daran a conseguir tu objetivo:

Este consiste en llevar un plan de nutricion celu-
lar que brinda salud y bienestar incrementando
el nivel de energia y vitalidad. Revisamos tu es-
tilo de vida para agregarle mejores condiciones
de nutricion y complementacion que te propor-
cionaran un incremento en el rendimiento de tu
energia y vitalidad.

Tu plan de tratamiento es personalizado, y pue-
des aprovechar las siguientes opciones:

Plan personal de nutricion celular.
Programa terapéutico EMDR,
para quitar el hambre emocional.
Programa de Terapias Complementarias:
Masaje antiestrés, reductivo y drenaje lin-
fatco, terapia idnica celular y terapia bioen-
ergética.
Mesoterapia
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En la actualidad, las células de nuestro cuerpo su-
fren muiltiples agresiones, algunas comidas, bebi-
das, medicamentos, hasta el aire y el sol, nos pro-
vocan intoxicacion celular, lo que genera inflama-
cion y alteracion de las mismas, siendo el origen
de miuiltiples enfermedades silenciosas que en el
futuro desencadenaran sintomas molestos.

Para compensar el desgaste, te ofrecemos La
Terapia Celular, que es el arte de curar sin danar,

de ayudar a la naturaleza en su labor conserva-
dora y regeneradora de salud y energia perdida,
recuperando el equilibrio natural de nuestro or-
ganismo. Es un sistema cientifico para preservary
restaurar la salud.

Al diagnosticar una enfermedad, generalmen-
te esta ya tiene varios anos de haberse instalado,
por lo que puede ser muy dificil erradicarla. Por
eso, aunque nos receten medicamentos para la
hipertension, diabetes, insomnio, reumatismos,
etc.,, no hay remision de la enfermedad, ya que
éstos solo tratan sintomas sin ayudar a la regene-
racion celular, porque las células intoxicadas tie-
nen poca o ninguna capacidad de regeneracion.

Se han realizado estudios en aportacion y ba-
lance de nutrimentos y desintoxicantes para res-
tablecer la funcionalidad celular con excelentes
resultados.

Nuestra expectativa de vida ha aumentado signifi-

cativamente en los ultimos anos, tiene tendencia
a ubicarse muy cerca de los 80 anos. En gran parte
esto ultimo se debe a cambios significativos en el
estilo de vida, conocimientos mas difundidos so-
bre alimentacion correcta, desde luego, a avances
médicos significativos que hoy nos apoyan para
ofrecerte las vacunas del rejuvenecimiento.

La Vacuna Anti Age suele ser indispensable
para la respiracion de la membrana celular; su de-
ficiencia puede producir: Falta de textura y grosor
de la piel y disminucion a la tolerancia a los radica-
les libres producidos por radiacién solar. También
es Gtil para recuperar la perdida de la memoria.
Estimula la formacion de fibroblastos (células que
se encuentran en el tejido conectivo y que forman
el colageno y la elastina), que son los componen-
tes de la piel que la hacen suave y tersa.

En apoyo a tu salud y embellecimiento, ofre-
cemos la terapia Anti Age, que al tener la funcion
de regenerar desde las células va a curar, embe-
llecer y prevenir las enfermedades.

El inicio de nuestra terapia la enfocamos en
una desintoxicacion a nivel celular con antioxi-
dantes obteniendo como resultado un acondi-
cionamiento 6ptimo en donde pueda dar inicio
la regeneracion celular que nos proporciona la
terapia Anti Age.

El tratamiento esta indicado en personas
que padecen: Envejecimiento, envejecimiento
prematuro, pacientes que estén recibiendo qui-
mioterapia, radioterapia y que padezca cualquier
tipo de cancer.



Por su alto poder de fortalecimiento gene-
ral, resulta ser de gran utilidad en todo paciente
post-quirurgico de cualquier cirugia.

También para personas con diabetes, artritis,
alergias, insomnio, gastritis, tlcera gastrica.

Nerviosismo, depresion, impotencia sexual,
alzhaimer, enfermedades cardiovasculares, asma,
parkinson, migraia, dolor crénico, debilidad ge-
neral, estados de agotamiento fisico y mental, al-
teraciones de la menstruacion, varices, hiperten-
sion arterial, alteraciones oculares, calvicie, etc.

Todos los tratamientos son realizados previa
valoracion, personalizados y realizados por un
profesional médico certificado.

MESOTERAPIA
Aungque es muy popular en Europa, la Mesoterapia
cuenta cada vez con mas seguidores en México,
sobre todo como método para acabar con la grasa
corporal. Los resultados son espectaculares ya que
ayuda a eliminar concentraciones de grasa en luga-
res especificos del cuerpo, los molestos “gorditos”...

La técnica terapéutica en la que se basa la
Mesoterapia consiste en la aplicacion de peque-
nas cantidades de un medicamento en la dermis
(zona que se encuentra entre la primera capa de
piel y la grasa debajo de ella) inyectando con una
muy fina aguja en las areas con depésitos excesi-
vos de grasa a fin de estimular su expulsion.

Pueden suministrarse distintos compuestos,
generalmente naturales, aunque también los hay
fabricados en laboratorio.

Es importante saber que es aplicado por profe-
sionales debidamente entrenados que manejan las
medidas de higiene y asepsia. Hay que destacar que
cada paciente recibe tratamiento personalizado
que tendra una duracién que dependera de su con-
dicion, por tal motivo debe ser una terapia integral.

éPor qué Terapia integral? Adicionalmente,
se deben combinar la Mesoterapia con masajes
manuales: Drengje linfdtico, masaje antiestrés y
reductivos ya que éstos estimulan la circulacion
sanguinea, lo que asegura alcanzar resultados al-
tamente satisfactorios.

Los expertos refieren que la Mesoterapia se
puede aplicar en casi cualquier parte del cuerpo.
Incluso el rostro se beneficia notablemente con
esta técnica ya que se aplica un complejo de vi-
taminas que regeneran y estimulan las células de
colageno y elastina, y como reafirman los muscu-
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LA JOYA DE LA SALUD

Elimina la celulitis desde su origen, icomproba-
do! iAhora con la Joya de la Salud puedes ha-
cerlo facilmente!

La celulitis es una condicién que se presenta
en la mayoria de las mujeres. Contrario a lo que
se cree, la celulitis es un exceso de toxinas acu-
muladas en el tejido subcutaneo por mala circu-
lacién y no es un simple problema de piel.

Con la Joya de la Salud podras eliminar las
toxinas de tu organismo y asi terminar con la ce-

lulitis desde la raiz. /

iEs muy sencillo! Sélo tienes que tomar agua.
Es todo, usa la celda en el agua que bebes. Tu
agua sera ligeramente alcalina, mejorara tu oxi-
genacion y eliminaras el exceso de toxinas. En-
tre otros beneficios, tendras la piel mas tersa e
hidratada.

Si lo viste en la television, ya esta en Monte-
rrey: La Celda Alotrépica. (La palabra alotropia,
de origen griego, significa “cambio de forma”).

El agua alotropizada mejora la circulacion san-
guinea, la vitalidad inmunoldgica, la oxigenacion de
todo nuestro organismo y la eliminacion de toxinas
acumuladas en el mismo (sin interferir con la qui-
mica de quien la toma). Estas mismas propiedades,
a su vez, potencian el aprovechamiento de alimen-
tos, bebidas, suplementos y medicinas.

Este producto proporciona un alto impacto
en el control, disminucion y prevencion de en-
fermedades en el ser humano conocidas gené-
ricamente como crénico degenerativas, tales
como: acido Urico, arterioesclerosis, asma, calcu-
los, colesterol, diabetes, gastritis, hipertension,
mala circulacién, obesidad, problemas cardiacos
y problemas digestivos.

No es necesario estar enfermo para utilizar-
lo. iEs mejor prevenir que curar!

El “tratamiento” del agua consiste simple-
mente en sumergir la celda durante el tiempo
sugerido. Si se mantienen en el agua por mas
tiempo, esto no alterara el efecto deseado, pues
las propiedades del agua ya habran sido cambia-
das. La celda no vierte nada al agua, simplemente
cambia las propiedades moleculares del agua.

La Joya de la Salud, Una Esperanza de Vida...

... la perseverancia es la clave del éxito!

iDisfruta de una vida en equilibrio contigo
mismo y tu entorno!

La mejor inversion
ERES TU MISMO.
iFeliz Navidad!
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 FOTO: DIANA MARCOS
¢Quién es Lizzie Cavazos?

Veintinueve anos de experiencia la respaldan.

Lizzie Cavazos Borobia es Licenciada en Psi-
cologia con estudios de Postgrado en el area
de la Psicoterapia, Maestria y Doctorado en
Terapia Gestalt, con diversas especialidades en
terapia familiar y de pareja.

Tiene estudios en Programacion Neuro-
linguistica, Desarrollo Humano y Tanatologia.
Es Terapeuta certificada EMDR.

Ha colaborado en el ambito de la Educa-
cién Superior, Instituciones publicas y privadas
del Pais promoviendo el crecimiento integral
de las personas y las Instituciones.

Actualmente dirige el Centro Mexicano de
Psicotraumatologia en donde se ofrecen ser-
vicios de psicoterapia, diplomados y entrena-
mientos para psicoterapeutas con certificacio-
nes internacionales.

Asi lo dice Lizzie:
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“Ahora la belleza interior es muy
facil de mostrar exteriormente...
date la oportunidad de hacerlo
sanamente. Te esperamos’.

N NAVIDAD O EN
EUALQUlER MOMENTO,
REGALA SALUD Y BELLEZA.
PREGUNTA POR NUESTROS
CERTIFICADOS DE REGALO,
SON UNA EXCELENTE

OPCION.
iTE VAN A ENCANTAR!
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Dra. Lizzie Cavazos Borobia

José L. Garza 2815, Col. Chepevera,
Monterrey, N.L.

Tel. 8348-6885
www.centromexicanodepsicotraumatologia.com
Lizzie@centromexicanodepsicotraumatologia.com




